
avec Chés Javeloteux de 

 PONT DE METZ 

LE JAVELOT 

TIR  SUR  CIBLE 

 

 un jeu 

  et un sport régional 
  pour un large public de 10 à 90 ans 

LE JEU DES DEFIS 

Pour toute information contacter: 
 

CHES JAVELOTEUX  

DE PONT DE METZ 
9 Résidence l’Hommelet 

80480  PONT DE METZ 

tél: 06 72 72 75 36 

Email: javelot.tsc.pdm@hotmail.fr 

Le javelot tir sur cible                                 

un outil d’animation locale Le club de Pont de Metz propose une anima-
tion Javelot « loisirs » pour le plaisir de jouer dans 

une ambiance conviviale, et pour ceux qui le sou-

haitent, la participation aux compétitions organisées 

par la Fédération Française, la Ligue de Picardie et 
le Comité Départemental de la Somme. 

LE PLAISIR DE JOUER 

Ce jeu devenu un sport est aujourd’hui un merveil-

leux outil d’animation au sein d’un club sportif pour 

dynamiser les fêtes les plus diverses au sein des asso-

ciations,  dans les fêtes des quartiers  et des villages. 

     Ce jeu  qui possède de nombreuses valeurs 
éducatives pour les jeunes comme pour les adul-

tes permet de se lancer des défis personnels, entre 

amis ou membres d’une même famille, en déve-

loppant ses capacités, ses performances. 

 



HISTOIRE DU JEU                                   
          Ce jeu  a été importé dans la deuxième moitié du 

XIXème siècle  au nord du département de la Somme par 

les ouvriers qui travaillaient dans les mines du Nord de la 

France. Mineurs et ouvriers pratiquaient le javelot dans la 

cour des estaminets dans une ambiance conviviale.                                                                                       

La fédération Française de Javelot Tir sur Cible a été créée 

en 1983 et a obtenu son agrément ministériel en  1984. sa 

reconnaissance officielle. en tant que sport. 

PRINCIPE DU JEU                                                 
           Placé à 8 mètres de la 

cible le joueur lance l’un après 

l’autre ses 2 javelots et obtient 

2 points s’ils pointent dans la 

petite bague blanche de 6 cm 

et 1 point dans la bague rouge 

de 21 cm. 

 

LE MATERIEL                                              

Les javelots                                                      

       Ils sont composés de 2 

parties: La pointe affutée sur 

l’une des extrémités et le file-

tage sur l’autre afin d’y visser 

la bague des plumets                                                       

Les cibles                                                        

          La cible traditionnelle 

de compétition  mesure 1,60m 

de haut sur 0,80m de large. 

Elle est en bois de peuplier.                                    

          Pour les animations en 

plein  air, le club propose des 

cibles plus légères posées sur 

un chevalet.               

                                                                                                               

Un sport et un jeu régional, de Picardie et du Nord, à la portée de tous 

LE CLUB DES JAVELOTEUX 

DE PONT DE METZ 

          Le club est ouvert à tous, aux enfants à partir de 10 

ans, aux jeunes, aux hommes et aux femmes. 

          Il propose aux amateurs de jeux d’adresse   2 types 

de licences, valables 1 an sur l’année civile, couvrant l’as-

surance du joueur:                                                                                                          

la licence loisirs: 14 €                                                                  

la licence compétitions: 22 €   
 

L’ACCUEIL                  

DU PUBLIC                                                                                          
        En attendant leur salle de 

Javelot Tir sur Cible, les joueurs se 

retrouvent dans la salle de Roller  

Hockey, derrière la salle des fêtes,                                                                                                                                                

le mardi et le jeudi  de 18h15   à à 19h 45.     
                                            

LES ACTIVITES DU CLUB  
         En plus des animations et des entraînements les 

joueurs en compétition participent aux sélections pour les 

finales du championnat de France et de la coupe de France 

ainsi qu’aux rencontres sportives organisées à l’échelle 

régionale et départementale. Les membres sont également 

invités à participer à l’encadrement des animations exté-

rieures dans les fêtes locale.      
                                              

 Le Passage des Javelots  

         A l’intention de tous ses membres le club organise  

« le Passage des Javelots, » l’équivalent des ceintures pour 

le judo. Cette épreuve  permet à chaque joueur du club 

d’évaluer ses capacités et sa progression dans un environ-

nement de compétition, et de se situer par rapport aux au-

tres avec un objectif: repousser ses limites.                                                      

Le Biathlon Picard                                                                 
         Le club est à l’origine du Biathlon Picard qui 

associe le VTT au Javelot Tir sur Cible, une nouvel-

le activité sportive qui se développe dans les centres 
d’animation en faveur des jeunes. 

Le Javelot Tir sur Cible en fauteuil                              

       Dès que sa nouvelle salle de Javelot sera opéra-

tionnelle le club souhaite s’ouvrir aux personnes à 

mobilité réduite. En attendant il participe à de nom-

breuses animations en collaboration avec le club 
Handisport d’Amiens. 

 

Le Centre de Ressources et d’Animation  

Jeux picards et traditionnels                                           
         En complément du Javelot 

Tir sur Cible, le club  propose ses 

services aux structures d’animation 

locale avec un parc de jeux tradi-

tionnels. L’utilisation de ces jeux 

au sein du club, auprès des jeunes 

comme auprès des adultes déve-
loppent l’adresse et la concentra-

tion. Ils apportent des variantes 

dans les animations  et les entraî-

nements et peuvent être mis à la 

disposition des adhérents. 

 
 


