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Fruit de saison

La Normande - 37 Rue des vacillots - v eonien
76510 Saint Nicolas d'aliermont - 82.77.23.20.20
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#  MENU LA
NORMANDE

@ 2 menus bio par semaine

Melon

Haché au boeuf _
sauce jus Blanquette de dinde
Ratatouille Carottes fondantes O

Piémontaise
(pommes de terre, &

tomates, oeuf,

dés de volaille
cornichons, mayonnaise)

Fromage a pate pressée
saint paulin (lait)

Pointe de brie (lait)

Camembert

(lait) ©

Dessert lacté gélifié
Pastoque saveur chocolat

6 Local oNu-wv-mw




-

@  MENU LA q&%
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73 2 menus bio par semaine T3 SOUS LES
ﬁPontEMetz T v PALMIERS

Melon

o) Pavé de colin d'Alaska &

sauce mornay Nuggets de poulet

Raviolis boeuf emmental

Haricots verts

Semoule Fres
Edam, coeur de dame Fromage frais sucré
(lait) au lait entier (lait) &
Purée de pomme Créme dessert e(tzszzig)srgaegcehz’caglgt
(fruit) saveur chocolat (lait) ¢ T
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— 73 2 menus bio par semaine 3
Pont:Metz o s

AONCICIGNS @.‘
si0s 9% Tomesi gy

Chouc blanc frais &/
mayonnaise Mgk
Pain de poissons blaﬁé; »
@ Sauté de porc # Cordon bleu de dinde (cubes de poissons) 2
sauce indienne sauce froide
(fromage blanc ciboulette)
Carottes ¢} Pommes de terret’)
Pltce de patate dauce sauce a la creme a I'huile
Fromage nature Spécialité fromagere
petit moulé (lait) ) saint méret (lait) ¢

Liégeois saveur vanille

Fruit de saison caramel (lait) ()
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73 2 menus bio par semaine%

7/
Pont:Metz il
Tomate
Beignets de poisson Cheese burger
Ratatouille Potatoes rosty
Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) o
Créeme dessert Palmiers
saveur chocolat (lait) O (sachet de 2)
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Wings de poulet mexicain

Riz

Fromage
ail et fines herbes
petit moulé (lait) ©

La Mormande - 37 Rue des vacillots - v comientsupos

Cake chocolat coco
(farine locale) (%
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